
Аннотация к учебной программе по основам безопасности 

жизнедеятельности 10-11 класс 

10 класс 

Указание на то, 

в 

соответствии с 

какими 

нормативными 

документами 

составлена 

данная учебная 

программа. 

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2.  Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ «Об 

образовании»;  

3. Приказом Министерства образования и науки России от 17 декабря 

2010 г. № 1897 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (с изменениями, утвержденными 

приказом Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644,  приказом 

МОиН РФ от 31 декабря 2015 года  №1577);   

4.  Примерной основной образовательной программой основного 

общего образования, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (Протокол  от 

08.04.2015г. №1/15);  

5. Основная образовательная программа СОО МБОУ СОШ №3 НМР 

РТ; 

6. Примерной программы по физической культуре основного общего 

(полного) образования, базовый уровень; 

7. Учебного плана МБОУ «СОШ № 3» НМР РТ; 

8.  Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ № 3» НМР РТ; 

Цель и задачи 

учебной 

деятельности 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

 

Количество 

часов 

на изучение 

дисциплины 

35 часов в год, из расчета 1 час в неделю при 35 учебных неделях 



 

 

Предмет, 

класс 

ОБЖ 11 класс 

Указание на то, в 

соответствии с 

какими 

нормативными 

документами 

составлена 

данная учебная 

программа. 

- Федерального компонента государственного стандарта основного 

общего и среднего (полного) общего образования (приказ МО и Н 

РФ от 05.03.2004г. №1089) с изменениями, внесенными; приказом 

Минобрнауки России от 23 июня 2015 года N 609;  

- примерных программ по отдельным учебным предметам общего 

образования или авторских программ, в том числе программ 

дополнительного образования; 

- примерных программ по отдельным учебным предметам общего 

образования и материалам авторского учебно-методического 

комплекта (при отсутствии соответствующих авторских программ 

к линии учебников, имеющихся в федеральном перечне). 

- Учебного плана ОО на учебный год; 

1. - Положения о рабочей программе ОО. 

Цель и задачи 

учебной 

деятельности 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

 

Количество 

часов 

на изучение 

дисциплины 

34 часов в год, из расчета 1 час в неделю при 34 учебных неделях 


